aify Saint-Florent Body Taekwondo Fitness

Bienvenue dans notre Association a taille humaine et familiale, avec le choix de pratiquer 2 sports

pour tous, sans contact et qui demande aucune connaissance.
Un club, une famille, un esprit

Venez booster votre énergie vitale, renforcer votre corps, travailler votre mobilité, affGter votre
silhouette, briler un maximum de calories et travailler tous vos muscles sur de la musique
entrainante. Cela vous permet de tonifier vos abdos, fessiers, taille et poitrine en pratiquant 2 sport:

qui se complétent parfaitement bien
Rejoignez-nous & partir de 15 ans

Bonne humeur, ambiance et bien &tre garantis!

Association St Florent Body Taekwondo Fitness
TRES URGENT / Recherche pour son club pour la saison 2025-2026:

Un(e) coach sportif de fitness (BPJEPS activités physiques pour tous)
Ou un(e) coach de cardio boxe
Notre cours pour cette saison commencera le mardi 02/09/2025

- le créneau serait les mardis de 20h30 a 21H30

- salle Dupond rue des Varennes a St Florent sur Cher

- contrat renouvelable tous les ans début septembre a fin juin.

- avoir le statut d’auto entrepreneur

- tarif a déterminer ensemble

- si vous étes intéressé(es) contactez moi au 07/82/70/74/93 ou sur
maryline.favrault@hotmail. fr

- je suis a votre disposition pour tout autres renseignements et vous recevoir.

Bien sportivement

MARYLINE FAVRAULT PRESIDENTE
9 RUE JEAN BART

18400 ST FLORENT SUR CHER
07/82/70/74/93
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